
Associazione Genitori Insieme – Riunione intergruppo del 10/12/14

TEMA: Considerazioni sulla conferenza del prof. Polidori del 
6/5/14: “Genitori e figli di fronte alle droghe: un dialogo 
possibile”

Contributo gruppo Quarto1

Abbiamo seguito con molto interesse la conferenza di Polidori di 
questa primavera.

Pur nel suo evolversi inconsueto ha suscitato nei componenti del 
nostro gruppo emozioni diverse, forse dovute allo scontrarsi dei 
concetti con la misura dei loro momenti di disperazione e di 
inadeguatezza educativa.

-Qualcuno ha apprezzato il concetto di lasciare ai propri figli le “ali” 
per volare e le “radici” per riprendere le forze e la ragione.

Si è arrivati ad amplificare il fatto che in famiglia sempre c'è la 
possibilità di violare i limiti, sia da parte dei figli, ma anche da parte 
dei genitori, con la loro ingerenza, toccando forse 
inconsapevolmente il giudizio delle scelte dei figli.

Appare in qualcun altro la voglia di continuare come genitore, di 
avere in mano la possibilità di prendere decisioni per i figli 
adolescenti come avevano fatto quando questi erano bambini 
piccoli.

Considerando che, come ripete spesso Polidori, viviamo tutti in un 
mondo difficile e non c'è una sola verità e in fondo educare è un 
equilibrio passato dei genitori e presente, in cui lasciarsi sfuggire di 
mano la situazione è molto facile, e si può imparare passo dopo 
passo insieme ai figli con reciprocità e scambio, sapendo che 
inevitabilmente di produrranno conflitti e tensioni.

Dovremmo considerare che questo rientra nel normale evolversi 
delle vite e imparare, assumendo noi genitori la responsabilità dei 
conflitti.


